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Norma de Diagndstico e Tratamento da
Tuberculose

Protocolo de rastreio de contactos, esquema terapéutico e acompanhamento do

doente em tratamento.

Rastreio de contactos

Confirmado um caso, todos os contactos domicilidrios devem ser
avaliados, com atencao particular as criancas menores de cinco anos e as

pessoas imunodeprimidas.

Esquema terapéutico

O tratamento do caso novo com sensibilidade preservada dura seis meses,

repartidos em duas fases.

e Fase intensiva — dois meses com quatro farmacos.

e Fase de manutencdao — quatro meses com dois farmacos.

Adesao

O abandono do tratamento é o principal determinante da resisténcia
adquirida. Todo o doente deve ter um acompanhante comunitario

designado e ser contactado ao primeiro dia de falta.

Gratuitidade

O diagnéstico e o tratamento da tuberculose sao gratuitos em todas as

unidades da rede publica.



