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Norma de Diagndstico e Tratamento da
Malaria
Protocolo clinico para o diagnédstico, classificacdo de gravidade e tratamento da

malaria nos diferentes niveis de cuidados.

Diagnostico

Todo o caso de febre deve ser testado antes de ser tratado. O tratamento
presuntivo sem confirmacao laboratorial ou por teste rdpido ndo é
aceitavel em nenhum nivel de cuidados onde exista meio de diagndstico

disponivel.

Sinais de gravidade

A presenca de qualquer um dos sinais abaixo classifica 0 caso como

malaria grave e obriga a internamento e tratamento parentérico imediato.

Alteracao do estado de consciéncia ou convulsoes.

Dificuldade respiratdria ou respiracao acidética.

Incapacidade de beber ou mamar; vdmitos persistentes.

Anemia grave, ictericia ou hemoglobinuria.

Oliguria ou choque.

Tratamento do caso nao complicado

O tratamento de primeira linha é a terapéutica combinada a base de

artemisinina, administrada durante trés dias, com a dose ajustada ao peso



do doente. A toma da primeira dose deve ser observada na unidade

sanitaria.

Grupos com precaucao acrescida

Exigem avaliacao individualizada as gravidas no primeiro trimestre, os
lactentes com menos de cinco quilogramas e os doentes com insuficiéncia

hepatica ou renal conhecida.



