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Norma de Gestão de Resíduos Hospitalares
Classificação, acondicionamento, transporte e destino final dos resíduos
produzidos nas unidades de saúde.

Classificação

Os resíduos produzidos nas unidades de saúde classificam-se em quatro
grupos, com circuitos e destinos distintos.

Grupo I — equiparáveis a resíduos urbanos.

Grupo II — não perigosos, sujeitos a recolha diferenciada.

Grupo III — de risco biológico.

Grupo IV — cortantes e perfurantes, e resíduos de incineração
obrigatória.

Cortantes e perfurantes

Os cortantes e perfurantes devem ser depositados imediatamente após o
uso em contentor rígido, sem reencapsulamento da agulha. O
reencapsulamento é a causa mais frequente de acidente com material
biológico entre profissionais.

Registo

Cada unidade mantém registo das quantidades produzidas por grupo e do
destino final, disponível para inspecção.
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